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主  催    公益財団法人日本バレーボール協会、一般社団法人日本小学生バレーボール連盟、

読売新聞社 

後  援    公益財団法人長野県スポーツ協会、長野県スポーツ少年団 

軽井沢町、軽井沢町教育委員会、軽井沢町スポーツ協会 

公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団 

特別協賛    住友生命保険相互会社 

協  賛    ゼビオグループ、デサントジャパン株式会社、株式会社ピーアンドビー浜松 

        大丸食品株式会社 

協  力    株式会社プレナス 

主  管    一般財団法人長野県バレーボール協会、長野県小学生バレーボール連盟 

        佐久平バレーボール協会、長野県小学生バレーボール連盟佐久支部 

 

１ 大会の趣旨  

⑴ 教育的配慮のもとに、バレーボールを通じて県内児童の親睦と交流を図る。 

 ⑵ バレーボールによる小学生の体力向上と、たくましい意欲の醸成に努める。 

 ⑶ 小学生から正しいバレーボールの基本技術とチームプレーを体得し、楽しいゲームができる 

よう指導する。 

 

２ 開 催 期 日  ２０２６年６月２７日（土）、２８日（日） 

         開会式  ６月２７日（土）午前９時００分 

 

３ 会   場   

軽井沢風越公園総合体育館（開閉会式会場）軽井沢町大字発地1157-6 TEL：0267-48-0077 

   御代田町Ｂ＆Ｇ海洋センター 御代田町御代田4107−72   TEL：0267-32-6114 

   御代田町やまゆり体育館   御代田町大字塩野3025-2  TEL：0267-32-6665 

 

４ 参 加 資 格  

⑴ ２０１４年４月２日以降に生まれた者で、２０２６年５月１日現在、国、公、私立の小学校お

よび各種学校に在籍していること。 

⑵ 公益財団法人日本バレーボール協会チーム登録規程に基づき、２０２６年４月１日以降県大会

参加申込み締切日までに、ＪＶＡ－ＭＲＳの登録を済ませていること。また、同時に長野県小学

生バレーボール連盟の登録も済ませていること。 

⑶ 各地区大会の結果により推薦された男子12チーム、女子16チーム、男女混合最大８チーム。 

 

５ 競 技 規 則 ２０２６年度公益財団法人日本バレーボール協会の定める６人制競技規則による。 

ただし、別に定める小学生バレーボール競技規則を採用する。 

 

６ 競 技 方 法  トーナメント方式又はリーグ戦方式、全試合３セットマッチで行う。 

 

７ チーム編成  

スミセイVitalityカップ 
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⑴ チームは監督１名、コーチ２名まで、マネージャー１名、選手１４名以内とする。 

 ⑵ この大会に出場するチームは監督・コーチ・マネージャーは同一団体に限り変更できる。選手

については、同一チーム内で参加資格を満たしているものであればブロック・地区大会時と違う

選手に交代してもよい。ただし同一チームであっても、他の部門に参加している場合には、大会

期間中（ブロック大会から県大会）は他のチームの構成員として参加することはできない。 

   同じ部門で地区大会に複数チームが参加している場合は、敗戦したチームのメンバーを含めて

１チームに編成し直して申し込みすることができる。 

  ※全国大会においても同一チーム内で参加資格を有しているものであれば、県大会時と違う選手

に交代してもよい。 

 ⑶ 監督・コーチは成人であること。また、ベンチスタッフのうち１名以上は、ＪＶＡベーシック

コーチライセンス、または公益財団法人日本スポーツ協会（JSPO）認定バレーボールスタートコ

ーチ・コーチ１～４のいずれかの資格取得者でなければならない。また、試合時には証明書等を

胸にさげていなければならない。 

 ⑷ 全国大会出場においても指導者資格は⑶と同様とする。 

 ⑸ ベンチスタッフは、ＪＶＡ－ＭＲＳに登録され、かつ、宣誓書を提出し、長野県小学生バレー

ボール連盟指導者登録した者に限る。また、登録済証を胸にさげていなければならない。 

（ＭＲＳに役員登録している方もチームスタッフとして登録が必要。） 

監督、コーチ、マネージャーの服装は短パン、タンクトップは不可とし、監督、コーチ、マネー 

ジャー章を各チーム側で用意し、必ず左胸に付けること。 

ただし小学生がスタッフとして入る場合、短パンを認める。シャツの色は他のベンチスタッフと

異なってもよい。 

 ⑹ 成人のベンチスタッフは、日常子どもたちの健育成を目指して指導に当たっていると長野県小

学生バレーボール連盟が認めた者であること。暴力、暴言、セクシャルハラスメント等、指導者

として不適切な行為を行っている者の出場は認めない。 

 ⑺ 他都道府県在中であって、新年度の登録の際に移籍登録した選手はベンチには３分の１以内と

する。また、コート上には２名以内とする。他都道府県在中であっても、前年度までに登録して

いればこの制限の対象とならない。監督は試合時に、新年度移籍登録選手の番号を審判員と確認

しておくこと。 

 ⑻ 混合の部では、コート内に男子及び女子が常に１人以上いること。 

 

８ 審 判 員   

公益財団法人日本バレーボール協会並びに一般財団法人長野県バレーボール協会公認審判員。 

 

９ 使 用 球   公益財団法人日本バレーボール協会が公認する人工皮革軽量４号球カラーボー

ル男子・混合がミカサボール（V400W-L）/女子がモルテンボール（V4M5000-L） 

 

10 競技の服装  

 ⑴ 選手の背番号は１～９９番とするが、１～１４番が望ましい。 

 ⑵ ユニフォームの背番号の色は、ルール則って地の色と対照的な色を使用し誰もが見え易いもの

にすること。 

 ⑶ ユニフォームの胸部もしくは背部にＪＶＡ－ＭＲＳに届け出たチームネーム又はそれを特定で

きる略称をつけること。 

 ⑷ 混合チームのユニフォームは、相手チーム、観客、レフェリーから見て明瞭に男女の区別がで

きるように、男女のユニフォームのカラーやデザイン面に注意すること。（ＪＶＡユニフォーム

規程図解リベロプレーヤーのユニフォームを参照） 
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11 申込み方法    

ＪＶＡ‐ＭＲＳの大会申込からユニフォームの写真を貼り付けた、2026ユニフォーム確認表を添付

して申込むこと。 

 

12 申込締切日  ２０２６年６月１８日(木)（19日0時になると申込ができなくなります） 

 

13 参 加 料  １チームにつき８，０００円（当日受付にて支払う） 

 

14 組合せ抽選  主催者による責任抽選とする。 

 

15 監 督 会 議   

２０２６年６月２７日(土) 軽井沢風越公園総合体育館会議室で行う。（詳細は後日連絡する）

監督は必ず出席すること。（監督が出席できない場合は必ず理事長に連絡するとともに、責任あ

るものを代わりに出席させること。） 

 

16 表   彰  男子・女子・混合の各１位から３位までを表彰する 

 

17 そ の 他 

⑴ 全国大会には男子１チーム、女子１チーム、男女混合１チームを推薦とする。 

⑵ 北信越大会には男女各３チームを推薦する。 

 ⑶ 大会中の傷害については応急処置のみとし、いっさいの責任は負いかねるので選手は必ずスポ

ーツ傷害保険に加入しておくこと。 

⑷ 応援グッズ（太鼓、ラッパ、メガホン、ペット ボトル・うちわ）による鳴り物の応援はしない。 

 ⑸ 熱中症予防の為、ベンチでのうちわの使用は可とする。但し、タイムアウト及びセット間のみ

とし、試合中の使用は認めない。 

 ⑹ ベンチでの給水について、ガラス類の容器は禁止、（スクイズボトル又はワンタッチ方式）な

お、ペットボトルについては試合会場の利用規定による。 

 ⑺ 大会中、プログラムその他においてチーム名を省略して表記することがあります。 

 ⑻ 大会における危機管理により、開催要項の変更ならびに大会の延期又は中止する場合があ

る、その場合は、参加チームへ速やかに連絡する。 

⑼ 本大会が中止となった場合、全国大会、北信越大会への推薦チームは、別途協議の上決定す 

る。 

 

  本大会に関する問合せ先    開催地 責  任  者 井出 憲太 090-9664-3549   

県小連 理  事  長 西澤 悦郎 090-1551-3191   

県小連 競技委員長 太田 秀明 090-4003-1009   
 

今年の大会テーマは  

「 想いをのせ  

    全集中だ  

     この一本！！ 」 


